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«El transcurrir de la vida es la oportunidad de hacer fortalezas nuestras debilidades.» 
 

CV ● Artístico 
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• Como Escritor Formado principalmente de manera autodidacta sin dejar de mencionar toda su 
formación como estudiante. Desde sus inicios en redes sociales ha compartido frases, poemas, calaveritas 
literarias y reflexiones, destacando durante 2014 y 2015 una serie de colaboraciones visuales/literarias con 
compañeros instagrameros. En cuanto a poesía, a finales de 2013 retomó un par de canciones/poemas 
anteriores para terminar de escribir su primer libro de poemas: ÁMALON (2016). Ha colaborado con diversos 
medios, revistas y boletines nacionales e internacionales. Se ha presentado en foros estudiantiles y en 
eventos como Trío Sonorense en Noche Mexicana y en el Festival Internacional del Pitic en 2016; así como en 
el Foro Sonora Bloggers y en la Librería Gandhi de Hermosillo en 2017, y también en el Primer Encuentro 
Literario Sin Poesía No Hay Ciudad y en la Feria del Libro de Hermosillo en 2018. Además, durante 2016 y 
2017 se desempeñó como maestro voluntario de Expresión Literaria y Reflexión en el Centro Penitenciario de 
Reinserción Social (CERESO) Hermosillo #1; también ha impartido desde 2019 el Taller/Podcast llamado 
Superhéroes 3k, dirigido a niños y jóvenes de Asociaciones Civiles, Instancias de Beneficencia y Escuelas. 
Asimismo, organizó y presentó el Evento/Exposición del Premio3k 2018 y el Instameet Expo3k 2019, ambos en 
Galerías Mall Sonora. Por otra parte, en 2020 participó en un Encuentro Poético Internacional organizado por 
la Universidad de San Marcos de Perú. También es Autor del Libro de Ensayos Políticos MÉXICO: THE BLACK 
BOOK (2019) y del de Ensayos Religiosos titulado LIBRO DORADO: GOLDEN BOOK (2021), así como de la 
Antología Poética MUSAS (2019-2021) y de la Colección Completa de Reflexiones llamada CIELO AZUL (2022), 
además de su reciente recopilación de Oraciones titulada 20 MINUTOS: MIS REZOS (2022) y de la selección 
de 100 de sus Frases3k en un Frasero. Actualmente es Propietario y Editor de Editorial 3k y Revista ÁMALON. 
 

PUBLICACIONES 

● FRASES3k (Autopublicado, 2022). 
● 20 MINUTOS: Mis Rezos (Autopublicado, 2022). 
● CIELO AZUL: Reflexiones 2014-2021 (Autopublicado, 2022). 
● Libro Dorado: Golden Book (Autopublicado, 2021). 
● MUSAS: Special Edition (Español-Inglés) (Autopublicado, 2020). 
● MUSAS: Antología Poética Selecta (Autopublicado, 2019/2021). 
● Libro de Poemas ÁMALON: Muestra Multilingüe (Inglés, Español, Mayo, Portugués) (Autopublicado, 2019). 
 ○ Traductores: Emilia Buitimea (Mayo); Marcia Figueiredo (Portugués) y Fernanda Gimenez (Test Reader). 
● MÉXICO: The Black Book (Autopublicado, Ediciones 2018 y 2022). 
● Antología Literaria 2000-2016 @ruben3k (Autopublicado, 2017). 
● Libro de Poemas ÁMALON (Autopublicado, 2016). 
  ○ Presentación de la Edición Digital en Punto México Conectado (SCT) de Hermosillo, Sonora (10Agosto2016). 
  ○ Presentación de la Edición Especial Impresa en Paseo Literario Velasco de Hermosillo, Sonora (23Abril2016). 

● Colaboraciones Literarias: 2014-2015 (PDF Audiovisual #Colaboraciones_ruben3k) (Autopublicado, 2015). 
 

EDICIONES, PARTICIPACIONES Y OTRAS COLABORACIONES 
● Participación, Edición y Diseño de la Revista ÁMALON: Compilación 2018-2021, Formato EPUB (Febrero 2022). 
● Diseño Multimedia - Video MULTIVERSO Premios3k 2018/2019/2020/2021, versos de 38 Poetas (Febrero 2022). 
● Participación, Edición y Diseño de la Revista ÁMALON, Edición #005 (Diciembre 2021). 
● Edición del Libro F3k CON LAS MANOS CANSADAS SE DAN LOS MEJORES BESOS de Ramón Martínez España (Nov.2021). 

● Edición del Libro F3k ENTRE AMORES Y ESPINAS de Olmes Madrigal, Colombia (Noviembre 2021). 
● Edición del Libro F3k YAMILA de Damián Andreñuk, Argentina (Noviembre 2021). 
● Edición del Libro F3k MARIPOSAS EN LA NIEBLA de Silvana Ríos, Argentina (Noviembre 2021). 
● Edición del Libro F3k MI OLVIDO ESTÁ EN TU MENTE de Antonio Rodríguez, España (Noviembre 2021). 
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● Edición del Libro F3k DE(S)AMOR Y OTROS DESASTRES de Nathalia Cárdenas, Colombia (Sept.2021). 
● Edición del Libro F3k LA CONSECUENCIA DEL AMOR Y SUS ESTACIONES de Eduardo Goya, MX (Sept.2021). 
● Edición del Libro F3k ESPEJO DEL ALMA de David Forero, Colombia (Septiembre 2021). 
● Diseño y Maquetación: Libro VOZ EN EL VIENTO de Eldar Akhadov, Azerbaiyán/Rusia (Septiembre 2021). 
● Edición del Libro EL MAR, UNA LAGUNA, LOS RÍOS Y LOS CHARCOS de Mariana Hernández, MX (Sept.2021). 

● Edición del Libro G3k SOY CONTIGO de Fanny Esquivel, Colombia (Agosto 2021). 
● Participación, Edición y Diseño Editorial y Gráfico de la Revista ÁMALON, Edición Especial #004 (Agosto 2021). 
● Diseño y Maquetación: Libro POESÍA Y ALQUIMIA de Inés de Cervantes®, Chile (Agosto 2021). 
● Edición del Libro INTENTOS DE AMAR de Stella Moncayo, Colombia (Agosto 2021). 
● Edición del Libro 31 SÍLABAS DE AMOR de Stella Moncayo, Colombia (Agosto 2021). 
● Diseño Multimedia - Video MULTIVERSO Premios3k 2018/2019/2020, versos de 30 Poetas de 9 Países (Abril2021). 
● Edición del Libro EL REFLEJO DE SOL de Alicia Orozco, México (Febrero2021). 
● Pre-Jurado del Concurso Internacional de Poesía Romántica por el Premio3k 2021 (Enero-Abril 2021). 
● Edición del Libro ANTOLOGÍA PREMIO3k 2020 de los SemiFinalistas del Concurso (Diciembre 2020).  
● Participación, Edición y Diseño Editorial y Gráfico de la Revista ÁMALON, Edición #003 (Noviembre 2020). 

● Diseño y Maquetación: Libro MIS SOMBRAS de Ivette Castro, Costa Rica (Octubre 2020). 
● Diseño Multimedia - Video MULTIVERSO MUSAS 2016-2020: Edición Especial del Universo, libro propio (Sept.2020). 
● Edición del Libro F3k CUADERNO PARA HABLAR DE TI de Eduardo Clavel, Cuba (Septiembre 2020). 
● Edición del Libro F3k MORIR EN EL PENTAGRAMA DEL AMOR de Gumercindo Tun Ku, México (Sept.2020). 
● Edición del Libro F3k AL FINAL DEL INFINITO HILO ROJO de Stella Moncayo, Colombia (Agosto 2020). 
● Edición del Libro F3k EL POETA Y SU ECO de César Morales, Perú (Agosto 2020). 
● Edición del Libro F3k PERDER LAS APUESTAS de Enrique Dimas, México (Agosto 2020). 
● Edición del Libro F3k YA NO ES VERANO de Silvia Madera, España (Agosto 2020). 
● Edición del Libro F3k AMOR, ENSUEÑOS, TÚ de Luisa Betancur, Colombia (Agosto 2020). 
● Edición del Libro G3k EN LA MORADA DE MIS VERSOS de David Forero, Colombia (Agosto 2020). 
● Diseño y Maquetación: Libro SUEÑOS DE UN PSICÓPATA ACENDRADO de Clara Sofía, Ecuador (Julio2020). 

● Diseño y Maquetación: Libro PENSAMIENTOS DE FÉ de Karen Orona, México (Julio 2020). 
● Pre-Jurado del Concurso Internacional de Poesía Romántica por el Premio3k 2020 (Enero-Abril.2020). 
● Edición del Libro ANTOLOGÍA PREMIO3k 2019 de los SemiFinalistas del Concurso (Diciembre 2019).  
● Participación, Edición y Diseño Editorial y Gráfico de la Revista ÁMALON, Edición #002 (Octubre 2019). 
● Participación y Edición en la ANTOLOGÍA SUPERHÉROES3k de la Casa Hogar Todos Somos Hermanos (Oct2019). 
● Edición del Libro F3k ANTOLOGÍA DE MIS ROMANCES 2019 de Miguel Ángel Benítez, Venezuela (Julio 2019). 
● Edición del Libro F3k SUEÑOS DE AMORES EN POEMAS de Elías Almada, Argentina (Julio 2019). 
● Edición del Libro F3k EL SECRETO QUE DESVELA LA NOCHE de Guadalupe Rivera, México (Julio 2019). 
● Edición del Libro F3k PRELUDIOS Y ESPIRALES de Cecilia León, Colombia (Junio 2019). 
● Edición del Libro F3k PALABRAS DE AMOR PARA DALIA de Salvador González, Venezuela (Junio 2019). 
● Edición del Libro F3k TE REGALO UNA POESÍA Y, SI QUIERES…, MI VIDA de José Pablo Pérez, México (Junio2019). 
● Edición del Libro F3k KARLA de Daniel Méndez, México (Junio 2019). 
● Edición del Libro F3k A ELLA de María Monroy, Colombia (Junio 2019). 
● Edición del Libro F3k SURCOS EN EL ALMA de Stella Moncayo, Colombia (Junio 2019). 
● Edición del Libro F3k CANTARINA PIEL de Marisol Hernández, Venezuela (Junio 2019). 
● Edición del Libro LA VIDA EN SORBOS DE CAFÉ de Lupita Villalobos (Beca3k), México (Mayo 2019). 
● Edición del Libro G3k DESEOS DE UN CORAZÓN VIBRANTE de Inkari Dalí, Colombia (Abril 2019). 
● Edición del Libro AUTISTIC & AWESOME (Inglés) de Alfonso Julián Camacho, USA (Abril 2019). 
● Pre-Jurado del Concurso Internacional de Poesía Romántica por el Premio3k 2019 (Enero-Marzo.2019). 
● Edición del Libro ANTOLOGÍA PREMIO3k 2018 de los SemiFinalistas del Concurso (Noviembre 2018).  
● Participación, Edición y Diseño Editorial y Gráfico de la Revista ÁMALON, Edición #001 (Octubre 2018). 
● Edición del Libro F3k POEMAS A LA NOCHE de Sheina Lee, Uruguay (Junio 2018). 
● Edición del Libro F3k [...] HASTA QUE EL CORAZÓN DEJE DE LATIR de S. Syeiduco®, Argentina (Junio 2018). 
● Edición del Libro F3k CONQUISTA Y DESOLACIÓN, LATITUD 34 SUR de Inés de Cervantes®, Chile (Mayo 2018). 
● Edición del Libro F3k IMAGINARTE de José Luis Moronta Chacón, España (Mayo 2018).  
● Edición del Libro F3k MYTHOS de Manuel Sedamano, Perú (Abril 2018). 
● Edición y Presentación del Libro F3k COCTEL DE FLORES de América Trejo, México (Marzo 2018). 
● Edición y Presentación del Libro F3k AMOR PARA EL AMOR de Sandra Flores, México (Marzo 2018). 



● Edición y Presentación del Libro F3k ECLIPSES de Ivonne Oblea, México (Marzo 2018). 
● Edición y Presentación del Libro F3k OCTUBRE: Poesía Cotidiana de Alejandra González, México (Marzo2018). 
● Edición y Presentación del Libro G3k BESO DE MEDIANOCHE de Carlos Villanueva, Cuba (Marzo 2018). 
● Participación y Edición en Antología Literaria CLIDEX CERESO 2017. Generaciones: 59, 60, 61 y 62 (Febrero 2018). 
● Pre-jurado y Jurado del Concurso Internacional de Poesía Romántica por el Premio3k 2018 (Dic.2017-Feb.2018). 
● Edición y Presentación del Libro QUIMERA de Manuel Durán Cruz, México (Julio-Diciembre 2017). 
● Edición del Libro TALENTOS: listos para triunfar de Hiram Terán, México (Agosto-Octubre 2017). 
● Plegaria «Dios Mío» para el Boletín Ecuménico de la Comunidad Católica Horeb-Foucauld de España (Junio 2017). 

● Entrevista al Padre Solalinde para el Boletín Ecuménico de la Comunidad Horeb-Foucauld de España (Junio 2017). 

● Participación y Edición en las Antologías Literarias CLIDEX CERESO de las Generaciones 59 y 60. (Marzo-Junio 2017). 

● Reflexión de Fé para el Boletín Ecuménico de la Comunidad Católica Horeb-Foucauld de España (Julio 2016). 
 

PRESENCIA Y EVENTOS 
● Parte del Encuentro Poético Internacional de Editorial3k con la Universidad de San Marcos de Perú (Nov.2020).  
● Taller Superhéroes y de Expresión Literaria para niños y jóvenes de Casa Hogar Todos Somos Hermanos (Mayo2019). 
● Taller Superhéroes y de Expresión Literaria para niños y jóvenes de HermosiArte A.C. (Abril 2019). 
● Feria del Libro Hermosillo 2018 (ISC); Stand del Instituto Municipal de Cultura y Arte (IMCA), Hermosillo (Nov.2018). 
● Presentación de 4 Finalistas Mexicanas del Premio3k 2018; Colegio Muñoz, Hermosillo, Sonora (Marzo 2018). 
● Presentación de 4 Finalistas Mexicanas del Premio3k 2018; Instituto Vanguardia, Hermosillo, Sonora (Marzo2018). 
● Organización y Presentación del Evento/Exposición Premio3k 2018; Galerías Mall Sonora, Hermosillo (Marzo2018). 

● Encuentro Literario Sin Poesía No Hay Ciudad; Museo Gral. Álvaro Obregón, Huatabampo, Sonora (Febrero2018). 
● Maestro de Expresión Literaria con presos del CERESO HMO#1, Prog. Cultura Sin Muros (IMCA) (Nov2016-Ago2017). 
● Presentación en Librería Gandhi Hermosillo (Junio 2017). 

● Lanzamiento de Editorial 3k en Foro Sonora Bloggers 2017; Instalaciones del ITSON, Cd. Obregón, Son. (Mayo2017). 
● Presentación de ÁMALON en Foro Sonora Bloggers 2017; Instalaciones del ITSON, Cd. Obregón, Son. (Mayo2017). 
● Encuentro Literario con Alumnos del Instituto Tecnológico de Hermosillo; Sala Audiovisual del ITH (Abril 2017). 
● Evento Cultural Trío Sonorense en Noche Mexicana; Teatro Auditorio Municipal de Navojoa, Sonora (Sept. 2016). 
● Domingos Culturales en la Plaza 5 de Mayo de Navojoa, Sonora (Septiembre 2016). 
● Taller Literario Después del Café en Ciudad Obregón, Sonora (Septiembre 2016). 
● Ventas con Permiso de Ambulantaje del Municipio; Colonias de Hermosillo, Sonora (Julio-Septiembre 2016). 
● Eventos Culturales del Kiosco del Arte de Hermosillo, Sonora (Agosto 2016). 
● Andador Cultural de la Vía Activa (IMCA) en el Bulevar Hidalgo de Hermosillo, Sonora (Mayo-Julio 2016). 
● Festival Internacional del Pitic 2016 (IMCA) en Hermosillo, Sonora (Mayo 2016). 
 

MEDIOS Y ENTREVISTAS 
● Podcast «Superhéroes 3k» disponible en la Plataforma y App de Spotify (Abril y Mayo 2019). 
● Entrevista sobre Editorial3k, Revista ÁMALON y Premio3k; Programa Arte y Bienestar con Evangelina Guicho (Octubre2018). 
● Entrevista con 4 Finalistas del Premio3k (Editorial3k) en el Programa de TV Son Cooltural con Yadira Cota (Marzo 2018). 

● Entrevista sobre Premio3k (Editorial3k) y ÁMALON en el Programa de TV Son Cooltural con Yadira Cota (Febrero 2018). 

● Publicación de Poemas de Cortesía (ÁMALON) en la Revista Nuestros Senderos Coolturales (8va.Edición /Enero2018). 
● Entrevista sobre Premio3k (Editorial3k) y ÁMALON en TVEducativa (TELEMAX) con Rosario Segura (Noviembre2017). 
● Entrevista sobre Premio3k en Radio Literatura (Radio Universidad de Sonora) con Michel y Jeff Durango (Agosto 2017). 

● Video Poemtube «Aurora Divina» (ÁMALON) por la Booktuber Gina GranB y su hermana Milca GranB (Enero 2017). 
● Entrevistas sobre ÁMALON en TVEducativa (TELEMAX) con Sandra Miranda (Mayo2016) y Marina Pérez (Ago2016). 
● Lectura por Magali Romano del Poema «Ave Fénix» en el Programa Coctel de TELEMAX (Octubre 2015). 
● Notas y Cápsulas en Prensa y Publicaciones Digitales o Impresas de Sonora. 
 ○ Periódico Expreso, Diario La Verdad, Tribuna del Mayo y Revista Senderos Culturales. 
 

 

• Como Fotógrafo Móvil 
● Organizador y Expositor del Instameet Expo3k en Galerías Mall Sonora: 33 fotógrafos, igers y pintores (Feb.2019). 
● Más de 40 Fotografías que son parte de Galerías Digitales en Instagram, #Menciones3k (Nov.2012 - 2021). 
● Parte de la exhibición de Instagramers Gallery en su Galería Física de Madrid, España (Enero 2015). 
● Finalista del Concurso Mundial de Instagramers Gallery en el tema de «Perspective» (Mayo 2014). 
 

• Cursos y Diplomados 
● Seminario «Nuevos Tiempos, Nuevas Organizaciones para la Gestión Cultural» (ISC). 


